ఏలూరు చొ సృన్వులును. 
ఆర్య వెళ్యులానునగు" mT 

పనుమ ర్తి రోమ మోాారీ నా 
భర్తు 
ససమ్నర్తి పురుపోత్తమునిన్నే ' _ + 


కచియింపంబడీి (వ్రచురింపంబడీనదిం 4 
వలూరు: | 
రానూ ముచ్గారికర శాలు లే 


వెల. షరి ల్‌ 
శ 7 i ర sy 
al జక Mr? 
ఓ K-55 


కిల 


ల్ల్రరాముం 
జా త్ర 
నుజ్జాన బోధాన్ఫు ము. 
హా” “a 
ఇది 
పసుమర్తి పురుపో త్తముం చే 


రచియించి (పతురింహబడీనది. 


రామా ముదా)కరశాల, వలూూారు. 


ఏలా తం 


yy రావన్సహశయ,, 


+ సోలుశగున జ్ఞానిన త్త తములు 

ేటస్‌ ప సిన (ద్రహ్మ్మ తే _త్స్వముం 
జలిపెడు పెడు గ్రోంథముల్‌ చదివి 

గడించి సుబుద్ధి శాలియె 

వెలెసిడ పప త్తృముంజ. 

పెద్దల వీ జనంనోరి ఫా _త్రేముం 
దొలుతగ వా్శిసెలాన విబుధుల్‌ 

గుణముల్‌ (గ్రహీయింపంార్జి ఈల్‌. 


ఏలూరు, ఇట్లు, 
207.1921 సీ కలునలపల్లీ రంగనాథ ళా స్త్రి 


ఓం, 


విజాప 
భ్‌ న. 


అల్పజ్ఞా నంబున పెద్ద లవలన అప్పు డప్పుడు 
వ్‌... సంతసించుచు చే చేరింగిన కొన్ని విషయం 
బులు నామనంబున నంఎ కొనజూలక వెల డ్‌ంచు 
నుతౌౌసాంబున కొన్ని విషయ -బుంను గూర్చి 
యీపుస్తకను నచ్చొ_తించి పచురించినాడనుం 
గా' యిదిక వ గొప్పగ నెంచి లిఖంచినదిగా ను. 
౫న చదువరుల యా (గంధమును, నన్నును, 
గొప్పగ నెంచుకొ. క యిందున్న విషయములను 
మాతము గొప్పగ నెంచి చక్కిగ ఒడివ్కి 
నిక్కము గుకుతించి, మిక్కిలి మక్కు వలో 
ఆచరణలో: క తీసుకొని ర గలందులకయి సనిన 
యంబుగ |పాధీకా_చుచున్నాడను., ఇట్లు, 
పసుమ రి పుకుపో త్రముడ్కు ఏలూరు. 


సెహారాదరులా గా 


శం, 
శ్రీ రామమ్‌. 


(శీమదఖిలాండళోటి (దైన్ళ్ల్తేండ నా కుకుం 
డును, అండపీ డడ (బహ్టండం బెల్ల నిండి యుంకు 
వాడును, అఖండసచ్చి దానంద స్వరూపుుడును, 
అదిమధ్యాంతరహి తుండును, నిరాకార నిరంజన 
స్వరూపు డును, అనాతకోటి రూపములచే 
(దు కశించువాడును, శతేకోటి నామ ఘులబచే 
పిలువంబ ఒవాడును, ఆగు, భగవంతుని కృపచే 
గల్లిన యో _ప్రుపంచంబునక ౨ అనంతకోటి 
జీవరాసులలోను మిగుల నుత్తమమయినది 
మూనవజన్న, అట్టి మూానవజన్టు నెత్తి మాము 
శాలముంతేయు వవమయసుఖములయందుు అగా 
బాల్య మునందు అఆటలయం౦దును యావన మందు 


పా 


(స్రీ యందును ముదిమియందు ధన్య ధాన్య, 
బంధు, మిత్ర, ప కౌదులయందునుం చి కామ, 
కధ లోభ, మోవా, మద, వాత్సర్యంబు 
లకు లోనై కాలమంతీయు వృధా జేయుచు 
భగవంతుని మరచి వివయసుఖంబులు స్థిరంబ 
యెంచి వవయలోలురవయి, ధనభాన్న ము+ు 
నశి చినపుకును, పుత్రి, మిత్ర, కళతా దు 
దూరవముయిన పుజున్కు శరీగవు? రోగుల పాల 
యినపుడున్కు భగంవతుని జ్జ పిక దెచ్చుకొని 
రత ౯ రత్మీంచుమని తలంచుచుంటిమి గని 
సర్వదా సర్వేశ్వరుని తలంచుట లేదు. ఇట్లుం 
డుట మానువ్న, ధర్మముగాద్యూ ము క్లికి మార్ల 
మునుగాదు, ధనమదంబు శేతన్కు బలగర్వంబు చే 
తన్కు గన్పించుటలేదుగాని యిట్సీం4ట యంత 


౭ 


యు యోచించి చూచిన దుఃఖభాజనము, కర్న 
(పౌప్ప్తము, పాపహేతుశ్రలయియుండును. గొన 
మూయలోమూానింగి న్మిద్రిిచుచున్న ఓ మానవ 
సముదాయములారా! వూయను ఆవలకు 
[దోచి నిద్భనుండి మేల్కా.ంచి మనకు అన్ని 
విధముల సుఖ సంతోవంబులు గల్లి మున్న 
పుజే యిది యంత య. సె్వేశ్వనుని దయయని 
తళంచి అనుదినము (శ తి నిమేవ మ.నంనును $9 
స్పొదానంద స్వతావు* మనంబున ఘనంబుగ 
చి శృకుద్దితో దలంచుచుండవలెకు, అట్టున్నచో 
స ర్వేశ్వరుండు సర్వదా గాఫాసుచుణే కష్ట ఇులం 
కానీయక యవసాన కాలమున తోడ్పడి ముక్తి 
మౌర్ష ౫ ను జూపించి తుదకు త్‌న సాన్నిధ్యము 
న జేగ్చుశొానును ఇల్లు గాలుచున్న నకుకుం 


భా 


బున యగ్ని చల్లారుటకు జలంబున కయి 
నూతులు తవ్యుటకు (పయత్నముభేని (క్రేవ్యిన 
యానూతులనీు యొతయుప యోగ మో యున్న 
డును రైవచింతిన లేని మూనవుకు అవసాన కాల 
మున భగవ. తుని గూర్చి కౌ నెంత తవీంచి 
నను కూలియిచ్చి వలువ్సర వేత తవీంవ జేయించి 
నను అంతే యుపయోగమని మెరింగి జబ్లాన 
నును పీడ్‌, సుజ్ఞాః మనుబూ. సం (చా సక్వే 
శ్వరుని దయకు బాతు. మస యెల్ల వేళిలం 
యందు నా పరగాత్పిరుని భ క మున బున వీడ్‌1 

ఏన మని భి వించుడతూూ సంశిసంచుచున్న విషయ 
సుఖంబు లన్నయు శలలోగన్న విషయముల 
వంటివసి తిలంచి భగ వద్భ క కియే స్థిరంబని యెంచి 
మవంబల ళ కీముయం బుగాపించి మేన చసన 


€ 


జన సార్థకిమగు (వపయత్నమలు జేయుచు, 
వికుచు, జెప్పుచ్యు జేబించుచు పాటుపడ వలె 
ను. అప్పుకు మన మెత్తినది మూనవజన్నయని 
తలందుటకు భక్త రతుకుండగు భగవంతుని! 
కూడ అమితౌన దము గల్లి సదాంశ్ష్నీంచును. 


భ కియే ఆధారము. 
భ క్రీ లేని మానవుడు ద్విపాదవతు వే. 
te శ 


లం 


> 


ఫ్రీ రా మమ్‌, 
« 

సర్వాంతర్యామి యయిన సర్వేశ fa డు 
సర్వ జీవ్రలయంకాను సకూన దయ గలవాడు 
తేన భక్తుఎను రవ్నీంది డుమలను లిశీంచును, 
భక్తుల కోరికలను కరుణతో నెరవేర్చు పర 
మపావనమూ ర్తి అటి జగద్భతుకుని సర్వదా 
మవక్ళుద్ధిగా (పార్థన శీయుచా దైవ సహాయ 
ము నపేశీంచి ఇహామందు సుఖమును పర 
మందు మోన, ను పొందన లెను. 


సగ్యం డీ 


ర్సీం 


(శ్రీ రానుమ్‌, 
మానన- పార్ట న 


రత్షు క్యా జగద్భకు కా, పగాత్నర్శా ఆప 
చ్చాంధవా, దయాంలోనిధ్సీ, ఈశ్వ ఆ జగవీ 
శ్వ కా నిశచాళారనిరంజన స్వరూపా | 


నీచేం గల్పింపబడిన యీ శూయ్మాపపు 

చమన నీయొక్క. నృన్వీ చే జననమొందు సకల 

జీనరానులయందును మిగుల నుత్తమ మోయన 

వూవవబన్ముయందు నన్న పుగించినానుగాని 
లు 

నేర కూ శరము ఇబనళూన్యుడనయి అజ్ఞానతును 

ఆఅంధశారను న మునింగి ఈదలాడుచు దుస్సాం 


౧తి 


'గత్యముచే జ్ఞాన మార్గమును తెలుస్‌?నబాలక, 
కామ, (క్రోధ, లోభ, మోనా, మద, మాత్స 
ర్యంబులకులోనయి చిన్న నాటశుంయడియు మిగుల 
బావకార్యములు జేయుచు, అసళ్యములు 
పల్కుచ్చు అవాంకారమును 'పెందుకొనుచు, 
మిగుల ఆపదల పాఎగుకు, కడు దిగులొంచుచు, 
సాధుసాంగత్య కును చేయక, మో దివ్యనామ 
పంకీ ర్తనలు వినక, పుణ్య స్థలములను గనక, 
యా మాయలో(బడీ మునకు దారిగన లేక 
మిగుల దిగులోందుచుంటిని గాన డగీనులను 
రశ్నీంచి కృషజూదు ఓ జగ్మదమళా నాయ-దు 
మిగుల వాత్చేస్యముంచి నన్ను మీ భికర్తిలగో 
వింకొకనిగా నెంచుకొస శీనిదినవరకు గావి;3చిన 


ఫావకార్యములను త్యజించి నన్ను రశ్నీంచి, 


౧౩ 


నా శప్పులను శతుమియించి, యిటుపయిని నా 
మనస్సు పాపకార్యముల దరి 'కేర సీయక 
దుస్సాంగత్యమునందు విర_క్రి గల్లించి, నన్ను 
భన్యుని చేయుము జేవా! మహానుభావా 1 నీ 
నివ్భ నామము నా మనంబు5 నెల్లజేళల మం. 
దును స్నరించులాగున అను[గహించీ, సత్సా? 
గర్యమునందు బుద్ధి ౫గల్పించి, భ _కీమార్షమ.ల 
యందు ఆశ పుట్టించి, అనాధలతుందు అభిమూా 
నము గల్లి చ్చి క్లాతులయెశల వినయముగల్లి చి, 
ఆ సత్యమునందు అసవ్యాము గల్లించి, నాజీవిక 
శాలమంతయు నాబుద్ద్ధి. యో "మార్షమునుండి 
వ రలకుండ జేస్తి అనుతుణము నేం చేయు ప్రతి 
పసికి ముందు నీ పొచారవింద ఛ్యానము నా 


చందమున నెకగణాయటపండులాగున నాకు బుద్ధి 


౪ 


గించి! యా బుద్ధి ఇదరకుంత చిన్ని వరంబు 
వచ్చి నన్ను ధన్ను®ి జేయ నపఏనయం బు” ఖార్ణిం 
చనా. సాష్టాంగ దంటే (పణామంబులా చరించు 
చుంటిని పరమేశ్య 7" రథీ అదును పళాత్సరా 
దయజాూ ౫ ము. స కేశ కా కరణంటిని కరుణిం 


చుము కరణించుము శ శ్రీ Uy 


ఏట! 


Ae 
(శ్రీ) రానున్‌ 

_౧వివారణచేయుము. 

విచారణలేని మావవ్రవ కు సర్వనిమ మము 
లు లోళములువలె గాన్నించును. విచారణవలన్ల 
గాని అందుండు లాభమలు, నవ్హ ములు గాన్సిం 
చన్చు గాన. విచారణయనునది మ ఖాష్ట్రనసర 
మయియాశ్నేది. నిత్యము విచారణశే ముచు అం 
దు మంచి ఏిషయములనుబూస్క దుర్భుమయము 
లను మూసి జ్ఞుశేమును నుపాదించవలయును. 


లి నద్విద్య నార్గించుము. 


జెండిబంగరు నాణ్యములకన్న విద్యాధన 
ము అధికము, విద్యాధనము పరులు దొంగిలిం 
చుటకు వీలుశా:న ది. ఇతరులకొసంగిన మరింత 
'పెరుగునది సభలయందు పూకి పబకునది, జ్ఞాన 
బలమునిచ్చు: ది ''వె-డిబంగరులను నిర్ల తయ్యముగ 
సాధి; చునది, వె డిబంగకగలు ఆశ పుట్టించును, 
అవాన గల్లించును, శోరులవలన భీరిసాచ్చిం 
చును, అన్యాయను:- కు (శోవచూపుకు. 
మోవానును వృద్ధి తేయును, తుదకు వళి. చును 
అవల దూఖమెొస:గునుు గాడ విద్యాధన మే 
భునంబుగ నెంచి (శ్రమపడి విద్యయను శాశ్వత 
ధన.బును సంపొదించవలయాను, 


౧8 


3 జ్డాన ర్‌ త్నమును 

సంపాదించుము. 
జ్ఞానమనునది స్వయం ప శాగము, కానము 
లి కోభూవణమువంటిదిం సూర్యుని రాక చే నద 
బోవు కటికచీకటి బోయి మెలకువగల పగలు 
వచ్చునట్లు క్రానమునలన పాపములు నళించి, 
పుణ్యము చేకూరును, ఆంధ కార మయిన జీకటిలో 
దీపము ప్రవాయ కారియై మెట్లుకూర్లము జూపు 
నో అక్షుజ్ఞానము అజ్ఞానమును'వాపీ ముక్షీక్‌ 

మార్గము జూవీ సర్వదా రశీంచి కాపాడును, 


OF 


ల అజ్ఞానమును విడువుము, 


అళ్లానము ఆంధ శారమునంటిది. చీటి, 
శాజమా ర్లములు ఆ నేక ములుడ గా, చెడమార్ల 
ముస బెట్టి ముండ్లకం చెలగ నో, నూతులలో నో, 
గోతులగా'నో, పడదోసి అసేోకష్టములు గల్లిం 
చును అట్ల అజ్ఞానము అ నే1ళష్టము.ు గల్లించి 
తుదకు నరక మునకు మార్హిము సుబువుగ జూపు 
ను గాన నుళ్ళానమును దీపమును (ప కాశీంవ( 
చేస అజ్జానమశు అంధ రఘును నింక కేసీ 
పరమార్లను కొరకు పరు త్రవలయునుః 


Or 


౫ దేవుని మజవవద్దు. 


మనలన పుట్టించి ఎ నేక పధ ముల గా పొడీ 
రశ్నీంచువా-ఎ దేవుడు. జేవువిదయ లేనిది మన 
ను యేమియు నెర వేర్చజాలము, గాన అట్టి 
దేవు” మజివక్‌ సదాచి త్తకుద్ధిగలిగి నునంబున 
ఇకాజించుచు ఆయన దయకు పాత్తులమి ఖా 
బరనుఖ బు నంద (పయర్నే ముగు చేయుచు 
మస మనుభవించుచున్న విషయంబు లన్నయు 
అళాశ్వరుబులని యెంచి జేవ్చడే ఇాశ్వరమని 
మేదినుంచి సర్వదా సర్వ కారణక ర్రయగు దేవుని 
ధ్యా: ంచుచు గవ లెను, 


ర సత్యమువిడువవద్దు. 


సర్యమనుసది నిర్యమునునక్షు అన్ని వినయ 
ములలోను మిగుల సవోయగొరియయి రొపొ 
డు చుండ ను, సత్యము భీిరో భూవ ణమువ౧టిదిం 
సర్వే మువంటిర క్షుక ర్యేము మరియొకటి లేదు, 
అ నేకళస్టముల పొలయియన్నను సర్యే మ తుద 
కు సుఖముల. చేహర్చి ఆనందసాగర ౧బున నోల 
లాొడించును గాన సర్యేమున వదలక జాగర్తగా 
గాపాడు కొనవలెను. 


క్‌ 
- (౪ 


అసళ్యమ: వీశాచమువుటిది, వీశాచము 
పట్టిన వారికీ మతి పోయినట్టుగా అసత్యములు 
పల్కి న వీదప మతిపోయి “విచారము వేహారి 
తలిదండులకు దూరులయి పుత్తులకు శతు) 
లయి, మి తులకు విరోధులయి, నరక సాపు 
లయి, ఆన్ని విధముల (భమ్షులయి చెడు మకు, 
గాన అసత్య మను క్రీశాచయును సల్యేమరు 
మంత్రే బలముచే దూరముగ ఇభారదోలనల 
యును, 


లో 


౧౦ పరకౌంతలను త బ్లులని 
యెంచుము. 


శర శాంరలను జూచి (భమించుటపాపము, 
(భమించి రమించుట నరీకేబు, గొన అట్టి వావ 
కార్యమ: లు కేసి అర్థాంగి చే వ్యట్ణు డ్‌: సీవీంచు 
ఫొనక తుదకు నరక కూపమున, బడ పం శాంలే 
లను గాంచినంలే నే మార్భభావముననెంది నమ 
స్కరించి సద్గుణ శాలి వై పర శాంతీలను గోరు 
పశు పాయులకు బుద్ధిగ అవీ సర్య దా సర్వేశ్వర 
ధ్యానము సలుపన లెను, 


వడ! 


౧౧ పరధనం౦బును తృణంబుగ 
నెంచుము, 


పరధనంబున కాశించినచో దనధనంబు 
నలి చునుగా ని పరధనంబు చేకూరదు. దుఃఖము 
మాము చేకూరును. యెవరికి యెంర పాపమో 
అంతే 1 లిచియుంమరు. అక్యాళవలన ఆనంద ము 
నశించును, గాన బేరధ నాళీక్షును దరి కేరనీ చుక 
యున్న దానిశో నేళ్ళ వ్రీలె దుచు స్యాశుమార్లం 
బున అధిక ధనం బార్టింపుచు సదాసంతసించు 
చుండ్రవ లెను, 


$౬. 


౧౩ ధన వినియోగము జేయుము 


ధనరూర్థించి సద్యినియోగమైన పనుల 
ఫో ఇ 
రు సదామనళ్ళుద్ధిత ఖర్చు పెట్టవ లెను, గాని 


ధర్మము జేసినచో తరిగిపోవునని తలంచి తాను, 


థినక పరులకు పెట్టక బాగ త్రగదాచి వృద్ధి పరచ 
గోరు వాగు యెంత ధనవపంతులయినను దరి(దుల 
కన్న దఠ్శిదులే అన(బకుదురు గాన [శ్రమపడి 
యార్టించిన ధనము ఆనందముతో తమజీవిత కా 
లములో నే పగోపకారమునశే అనేక దానధ 
రాములు జేయవ లెను, 


నీ 


౧౩ వెలకౌంతలం గూడకుము, 


వెలకాంఠలు ధనములాగుటకయి మోనా 
ము పుట్టించి ధనవంతులను దర్శ్మిదులను జేయు 
దుగు, నిరోగులను గోగులు కేయునురు, ఆప్పు 
లకు దూరము జేయుదురు గఃఖము కలిగింతుకు, 
తుదకు నరకకూపమునకు దారిజూఫుదురు, గాన 
అట్టి నీచతాహేయతా దుఃఖ నిందలకు పుట్టి 
నిండ్లగు వార కాంతలపొందు కలనై నను మనం 
బున దలంపక కులకాంతెగో' సంతనించుచు 
సర్వదా సర్వేశ్వరుని (వే ర్థించుచుడవ లెను, 


తీరా 


౧౪ కులకొంతను దూజకుము. 


కులకాంతయనునది అగన్ధాంగి, మసకష్ట్రనుఖ 
ములకు మిగుల సవోయకారిణి, ము కీకాంఠను 
గనుగొన టకు మార్షముజూపు శ కీ కాలిని, అన్ని 
విషయములయందును మిగుల సవహోయ కారిణి, 
కులశాంరను దుఃఖంప'! జేసిన పురుషునకు నుఖు 
బులేదు. అస్నివిధముల దుఃఖము: లే వాటిల్లు 
చుండును, మోతునూగ్లంబును గనుగొనజాల 4, 
గాన అర్జాంగియగు కులశాంతేను సర్యవిధముల 
సంతేసపరచి సదా సర్వేశ్వర ధ్యానము. సలుప 
వలయును, 


వీ 


౧౫ ఆనందమును వదలక్రుము, 


సన్మార్గ ములమున సం గోవు సర్వవిమ 
యములకును బలను నిచ్చును. సంశోవముచే 
యెట్టి గట్టి పనినై నను నులువుగ సాధింప 
వచ్చును, సంతోవము లేని మనుజుడు రోగపీకి 
తుడయి తేజోనిపారుడయి యు౦కును, గాన 
చి తశ్చుర్దిగో అనుదమును సంపాదించి సదా 
శ్రీవారి పాదారవింద భక్రీసల్సుచు ముక్తిం 
“నటకు శ క పంచన లేకుండ పాటు పడన లెను, 


30 


౧౬ చింతను చేరనియ్యకుము. 


చింతేయనునది పెనుభూరము వంటేది. ఈ 
చింతయను భూరమునకు మందు మంలీనులు 
లేవు, అగ్నీ మృళిజెందిన వారినే దహింప 
జేయును గాసి చింత సజీవులనే దహీంప 
కేయును, గాన చింతయను మవోభూతనును 
సంత్రసమను మహాోమంత్రమును మునన్సున నిడు 
కొని చెంరను కేరసీయ్యక సదా సులోననుతో 
(శ్రీవారి కరుణకు పాాతులయి యుండ న లెను. 


3౧ 


౧౭ ఆశను సెంచకుము, 


' ఆశోయనుదాని పొడవు లెక్కించుటకు 
క్యముగాదు. ఆశకు మేర లేను. అశనుపెంచు 

నుట దుఃఖమునకు హేతువు, నుఖమిను 

ంతయయినను లేదు, ఆకశోగల వాడు యెంతధనా 
థ్యుఃడయినను ధనహిను జే యగును, ఆధికాశవ 
థన మోతుభ్ధంగముగల్లును, గాన ఆశనుపెంచు 
నక లృ ప్రీనిపెంచుకొనుచు ధర్శమేజయమను 
నిని మనస్సున నుంచుకొని సదాధర్శను 


గ్రాచరించు చండుము, 


వతి 


సత్పాంగత్యము వలన సది్య్యిమయములు 
గాననగును అందువలన సద్యిషయములు జేయ 
నగును, ఆవల భ కి, జ్ఞాన, వె రాగ్యములు సిద్ధిం 
చును. అవి ఆచరించిన ముక్త నూర్షంబుగాన 
నగును, గాన సజ్జన సనావాసముకొలకు పాటు 
పడి సత్సాంగల్యేమును సంపాదించి చిరకీ ర్రి 
నార్జించి మోతు పాప్హీని జెందవలయును, 


38 
౧౯ నతీనుతులు స్టిరంబని 
యెంచరుము. 


ఆలుబిడ్డలు లోకసంబుధరుయిన ఆపు శే 
గాని ఆపల్కొ_ల చున రహీంచునారు గారు, 


| గారు. అట్టి అఇాశ్వరంబ మిన ఆలుదిక్షలు మొన 

లగువారి యెడల నిశ్చల మోవామురు పంచు 
' శౌనక సదా గొవాడి అపత్కాలమున రత్నీంచి 
 అంక్వి మున మోతుంబిచ్చు శ్రీ సచ్చిడాఎంద 
1 స్వరూపుని సర్వ దాభ్రజించు ము పర సౌఖ్య ముక 
“కయి వాటు పడవలను, 


ఫో 


ఎం కౌలము వృథా చేయకుము. 


ఇ లమును (పాణమినకన్న అళ్ళిధిక ముగ 
జూదవ లెను, అవసాన కాలమున (వాణమును 
చైవళి కీ దతనో, మొగ బలము చేరనో, అవువధ 
శీవవేరనో కొస్నసిముననులు అపవచ్చున 
యెట్టి (పాణతుల్భ్యమయిన వస్తువు పోయినను 
తిరిగి సంపాదించ వచ్చును, గాని పోయిన శాల 
మును €8గి లేజాలము గాన అట్టి కాలమును 
వ్యర్థముగా పోనియ్యక అకిజ్యాగ గ్రిగలిగి నడా 
ఇగ వద్య క్తి గలిగి పరోపక-రమునకయి పాటు 
పద ము, 


®t 


౨౧ అనుమానమును మనంబున 


అనినూనము పెనుుళూలరము వంటిది మే 
వ్యాధిగోనన మంకుగలడు గాని అనుశూనము 
అను మనోవ్యాధికి మందు లేదు, గాన అక్రిఅను 
నూనమును మనంబున నుంచుశినక అను 
వానను గలిగినప్పుజే పరులనలన ఆ యను 
నూనమును నిర్మూలము వేను?ాని సర్ములమన 
చ్పుగలవాడవయి మోతు సీద్ధిందునా లేదా 
కును యననమానముతో సదా పర మేశ్యర 
'హౌదపూళ చిత్తమున సల్పుచుంద ను, 


Je. 


౨౨ పరనింద చేయకుము. 


పరులనుసిందిం చుట పాపమునకుమార్ల ము 
మనక నేక వి-దలుండి యుందును. మనరప్యులశు 
మన మెరుంగజూడను. నూందాగ మన తప్పులను 
మనము లెక్కి_ంచినచో వరులతప్పులు గాన్సిం 
చవు. తప్పు జేయు రు పాప పొఫ్పు లయ్యెదరు, 
అట్రిపాపుల తప్పులనుయెంచి 10ది-చుట ఆ 
పాషమలన వంచు?నటయే గాన పరనింద 
కేయక సదా నితిప్పులను దిద్దు" నుచు తప్పులు 
శేయుఐ రలను నిర్భలర్థలంబునకు రీనుకు వెళ్ళి 
వినయ పూర్యక మయిన బోధ చేసీ మంచి 
మునకు తీనుశొని రా(పయత్నీ ములు సల్పునణ, 


| 


re ఆత్త స్తుతి జేయనలదు. 


అర్మేన్తురి యనగా తన్నుందాపవొగడుకొనుట 
అందువలన రజా బ్వేనీ వగుకువు, నీవు జేయు 
వని మిగుల మంచిదయినను అశ్చస్తురి వలన 
ఫలము లేక పోవును, గాన నీవ్రకేయు |పరిమంచి 
వనియు లోక వఖ్యాలికీ ఆళి:చక బెవధ కో 
పర సౌఖ్యమువకె గు ప్రముగానే కేయుచుండ 
వలయును, 


a 


వరో వి ద్యాదొన ము చేయుము, 


ఒకొక, నీవు పీద్యగఅలీంచిన చో 
అ యొక్కొక్కరు వేర్వేరుగా సెక్కు. మందికీ 
శేస్పుచుందురు. అందుమూలమున అ నేశనుందికీ 
అనేకలాభమ'లు గల్లిను, ఆలాళములకును 
అవిద్యా వి టేకులకును సహాయ కౌరివి నీవేయగు 
దువ్ర, గాన విడ్యా దానమును శేయుము, విద్య 
వలన అచేకలాభ ములు గలిగి తుదకు దై పభ కీ 
కీనార్లము నులువ్రగ లభించును, గాన విన్యా 
దానమునకు వెనుదీయకుము,. 


వ్యా 


౫౨౫ ధన గర్వమునుంచకుము. 


ధనమాగలదని గర్వించవలకు ధనమునకు 
మనమును మసకుధనమును ఇాశ్యతంబులుగావు 
గాన అస్థిరం బైన రరువునకు అళాశ్వతంబైన 
ధనము చిక్కి ధనాఢ్యుకడుగా నున్నయప్వుడే 
గన జీవితకాలములోజీ పకోవకారముకశే 
ఖక్చుచెస్టుచు పరులను సంకోన పెట్టును తాను 
సంతశించుచు మూనువధర్మమును సాపాకుకొ 
నుచు నుజనవిఛేయుడ వై ధన గర్వమును చెంక్‌ 
కేరనియ్యక కాపొడుళొనుము, 


ళం 


న నిన్నె వరయిన నిందించిన 
నీను శాంతింపుము. 


ఇరేరులు నిన్ను నిందించు నిపుడు అందుకు 
బదులు ఫీవును సిదీంచినచో నభయలున సరి 
యయిన వంచావాత్రులే యగుదురు. గాన ఆ 
శాలకున నీవు శాంతించి నమ్మీదిమి దను నిన్ను 
కదంచటకు శారణమనురసీనచో నీగ్గుపకి తన 
తప్పునకు తానే ఓందించుకిెని శివీచుక్లొనును. 
పరులు సిందించుటకు తగిన విషయయబయులు నగా 
(లము నీయందు నంచుకొనక మంచివివయము 
లను నార్జిశిచుచు కాబాడుళ్‌ న చుండవలయును 


కం 
౨౭ వేర్‌ న తి కమించి 
భుజింపవలదు. 


సరియయిన కాలమునకు భుజిందకున్న చో 
మనల్‌ “నుండు జీవాత్మ ఆకలికి సహించలేక ర క 
మాంస నుల మూత్రమ'లను వేళకు భుజించి 
వేయును, అందువలన మనకు వ్యాధులు గలిగి 
జాధల' వడుదుము. అదియును గాక జీవాతే 
ఆకలిచే బాధపెట్టి అపాపమును కట్టుకొ నెదమూ 
గాన ఆకలియయినపుజే స కాలమునకు భుజించి 
శరీరమును గాపాడుకోొని సర్వదా నీ యాకలి 
యెట్టిదో పకల యాశలియునట్టిజేయస యెరింగి 
కలిగిన దానిలోనే వీదలగు జనుల ఆశలినిదీర్చు 
చుండద లెను. 


శతి 


౨౮ మీతిమీరి భూజింపవలదు. 


(పయూాపలేక లభించినదవియు, రుచిగా 
నున్నది యనియ్యా (బీమించి మితినతి కమింంచి 
భుజించినచో ఆది సరియయిన జీర్లముగాక జీర్ణ 
కోళమునకు బలహీనము గలిగి గర్భమున నిలచి 
జాస్తేయయున పదార్గము చెడి రక్తమును పాకు 

సీ బలహీనమ: గల్లించి వ్యాధులపాలు చే యును 
గాన మూనమురాలు 'వదార్భములచే (కమముగా 
భుజించ దేహానుఖమును నార్జించుము. 


¥3 
౨౯ దేవాపరి శ ము చేయుము. 


జేహాపరి శ మ (పాతీః కాలమున సదా జేయ 
వలయును. అందువలన ర రము సరిగా పారుదల 
అగుచు (గె త్తరక్రము పట్టుచు నరములకు బల 
మల్లి శరీరము మిగుల పటుత్వము గలదిమొ 
మిగుల శాండి గలిగియుండి భుజించిన పదార్థ ము 
లను వెంటనే జీర్ణ _కీకీ దెచ్చునుం వ్యాధులను 
దరికి శేరసయ్యక'”? గాపాదును పరుల సహాయము 
లేకనే యీపనినైనను నులువుగ స్వయముగ 
జేయగలక _క్రీ గలుగును. ఆయుర్యు ఫీ గలుగును 
గాని జీవాపరి[శ మను తప్పక ఆన దినమును 
ఆచరించు చుండవ లెను, 


రోకో 
50 (పాతఠఃకాలస్నాన 
మాచరింపుము, 


అన్నింటియందుశన్న సీటియంగు బలము 
అధికవు?. అటి ఆధిక బలముగల నదియందుగాని 
చెకున్రు నఠిదుగాని, నూతుల యంకుగాన్మి అను 
దినము సూర్యోదయమునకు ముందు స్నాన 
మా చరించవలయును, అంకువలన శరీరమునంకు 
గల మణుల యంఠతయి వదలి అనీటిలోనున్న 
మంచి బలము మనల ' వ వేళించి జేహబలను 
శరీర కాంతిని, గల్లించి కుట్‌ గావించుకః స్నానము 
జేయునస్పుడు చేకదృ్టితో పరులతో (వసం 
గించళ యి సీటిలోసి బలము నాలోజేరి నాకు 
నుఖము గలుగుగాక యని దీకుతో 15 నిమిడు 
ములు నూను) స్నానము జేయవలయును, 


౪ 
8౧ దృష్టిని నిలకడచేయవ లెను, 


దృష్టీ నిలకడ లేని మనుజుడు యెంత పయ 
త్నముజేసి యెంత ధనము ఖర్చుపెట్టి యేపనిని 
చేయబూనినను ఆపసిసాంతము గానేరదం గాసి 
పార్టంతమునకు నూ(తము పూర్తిగా. చింత చేకళూ 
రును. గాన నీవు వదయిన వనిచేయదలచినపుడు 
పూర్తి యోచించి దృష్టీ "నీవై నిలిపి కార్య 
దీ వహించిసచో అదియెంతటి పసీమొనను 
నులువుగా సాధ్యమగును. 


౬ 


నభ స్రసింపవలదు. 


నీవ్ర చేయు పనియందుగాని నీవుచేయించు 
పనియం కుగాని నీకువ్తూ ర్లియయిన నమ్మిక అభి 
మానము, భ క్రి స్తిరముగా నుంశేనే చేయవల 
యునుగాని పగుల మెప్పుకొరకునుు, ఆత్నన్తుతి 
కొరకును, ధసము” లటోం చును, చేయుట, చేయిం 
చటనలన యేమియును (వమయోజనము లేవ 
ఛ్యాస లేకుండా కూర్చుని కథవినచు వధను 
గురించి విచారించుచున్న వానికి కధ సారస్యము 
ఇమీమి విశీదమగునుగాన యే వసియందుగాని 
ఛ్యాసను వ్రూర్తిగానుంచి చేయుచుండనలెను, 


౪కి 


33 స్థిర మయినదానిని తెలిసికొని 
అట్టిదానిక యి వాటు పడవలెను, 


| సర్య శారణక ర్తయు, సఠ్వ సాశ్నీ యు, అవి 
మద్యాంత రహితుండును,ు అగుయాళభగ వాను 
యను.గవా సంకల్పముచే కల్పింపబడిన యీ 
లోకంబంతీయు( ఒక్క రాతిజరుగు నవీన శృం 
గార, నాస్య; దుఃఖ సంతళవ, విస్తయము 
ను కేర్చి కడు వేడుకగా జూపీంచు నాటకము 
న కెట్లో, అట్లే యా ప్రపంచమును నొక నాటక 
రంగ లంబుగ జేసీ అందు సకల చరాచరంబు 
లను గల్పించి, తద్వారా ఆనేక శృంగారము 


కా 


లకు నిర్మించి, అందు కష్టనుఖ ములను, జక ఖ్ఞు 
సం+ేమములను, శృంగార వికారములను 
ఆగార సిరాకారనులను, లాభ సష్టములను, 
దయాసర్దయలన్కు మొదలగు అ నేక వినయం బు 
లను మాసవ, పక్కు పథ్స్సీ (కమి కీట గదులను 
పలువిధములయిన వృతుజాతులరు, వివిధనదు 
లను, ఘోరభయంక రమగు వనంబులును, లెక్క 
లేసి మవోపర్వతీంబులన్కు గల్పించి మనచే లోక 
నాటక నూడీంచుచు జఖూచుచున్న యావ గాత్ప 
రుని మూయాలోకంబు గాసి మరియొకటి కాదు, 
ఈలోక నాటకము గూడ్‌ లో శాంతమున ముగి 


యును, యిందు స్థిర మయిన బేది యాను గాన్సిం 
చను. ఇందు సర్‌ సుతులు హీతుల్కు బంధు 


కలా 


వలు, భృత్యులు, ధన ధాన్యములుగల్లి సుందర 
భవన.:బులందు అమిత మోహపర వకులయి 
కన్నుమిన్ను గానక ఆతివిశాలమబ అమితౌనం 
దముతో యిడియంతయు స్థిరంబని యెంచుచు 
(స్ర్రీలోలురయి. మిడత దీపమున కాశంచు చం 
దంబున. విషమయసుఖంబుల కాళించుచుందుకుం 
ఇందు యెంచినరూచిన యేదియుస్థిరంబు గాదు. 
వనసీజనకులు నశింతురు, భార్య బిడ్డలు నలి 

రు. మనము నళిం చెదమ్సు నశించు వారు నళిం 

చునీ యుందురు. జనన మొందువారు జనన 
మొందుదునే యుందురు, ఒకరి?" కరుసంబంధ మే 
లేదు. ధనము మంగలివాని అద్దమువలె పలు 
చోటు తిరుగుచు ఒకరిని మోహకరవళకునిగా 


యర 


కేయును, ఒకరిని కేరి సంతసింప జేయును, ఒర 
వద్దనుండి జారిపోయి దుఃఖతులుగా తేయన, 
విశ్వర్యమున నోలలాడి-చుక, చార్మిద్యమున 
ముంచి లేల్చుచుంకును. సుందర భఃనుబులు 
జీడు మనవిగాను శీప్టు కరులవిగాను మారు 
చుండును. యిం జేవియును మునకంట వ్ర. మన వెంట 
రావు, యాళోకంబున స్థికమయిన జేదియును 
లేదు. లేదు. లేదు. అట్టి అస్థిర మయిన బోక్ల 
వాంఛరు జెంచుకొని లోకహితవముయిన శార్న 
ములను జేయుచు పుట్టుడ్కు జక్చుచు నుంకుళే 
గాని తన్నందా అలెలనుకొనట నూ రము లేద 
మాయా పప.చుబున నుహాన్మిదలో మునింగి 
మెంత కాలము జకులనుుముుు యుందును గాద 
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కన్ను. చా తెలుసుకొను విషయము మానవునకు 
అవసరమయిన వినయము గాన (వ్య వధమమున 
తన్నుందా గెలునుకొని తాను జేయవలసిన కృత్య 
ముల నెరింగినచో స్థిరంబయిన వస్తువులను కను 
గొన శక్యమగురు. ' అట్లు తనవిధి తానాచరించి 
నచో మొయనువిడచి. జ్ఞాన్మవ కాశుకయి యా 
లోకచుంతేయు కల్లయని యొరింగి అస్థిర మంత యః 
కళించినను అనల స్థీరంబుగ (వ కాశించుచు చల 
వము లేక నిలిచియుంకు పరమాక్మ్మ (వ శాశము 
గాన నగును, అమ్పూుు తజేక నిష్టాగరిస్టుడము 
భగవద్భ క £3 స్థీరంబని నమ్మియున్న 'వానికి 
ఫురాణపురుముడై న యాధగవంతు కు వనక్ను ' 
డయి - తనసాన్నిధ్యమున  కేర్చకొనును. గాన 


Dongre s Balamrit, 


ఏ0: 


ఈ బాలావమ్చృుతము వంటి బిక్షలకు ఆమృ 
తమువంటిద. పాలను త్వరలో శీర్లముచేసి శరీర 
మునకు బలమును కోంలిని యిచ్చును, 


పనుమ ర్తి పురుషో త్రము 
మద్దుల వెంకటనుబా స రావు, 
బట్లఆ షాపు, 
వలూ రు, 


“Glaxo.” 


ఆగాక” సాలు చంటివీష్షణకు జూ 
వుపయెోాగకరమయినవి. ఈచాలు చనుబాలగోే 
సమానమయిన గుణమును బలమును యిచ్చున్నా. 
చనుగౌలకు యేవిమయమునం 'దైనను మొంగ 
మ్యత్రము దీసిపోఫు. బజారులో వొరశెకి ఆన్ని 
కకముల పోగ ప"+లలో యివిమిక్కిలి (నే మయి 
నవి అనేకమంది యీ పాలనుపయోగించి 
వాటిలాభమును భాందుచున్నారు. వకనారి ఉప 
యాగించి చూచిన వాటీగుణము తెలియగ బదు, 
పళమ గి పుకుపో త్లము, 
ము చల సంకట బచ్చా రావు, 
వట్టల సాఫ్టు 
వీట 
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